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» Mozgaskoordinaciot fejleszté feladatok:

tornapad, zsamoly, karika felhasznalasaval. « Kepkesziteés  magokbol,
Labdaguritas egy illetve két kézzel pad tetején, ) .
padon haladassal. Labda feldobas, elkapas termeésekbol
» Mozgaskoordinaciot fejleszté feladatok: . Ujrahsznositott anyagbol
Labdaguritas akadalyok kerulésével. Labdavezetés
akadalyok keriilésével el6re-hatra haladassal. jaték
Figyelemkoncentraciot fejleszt6 jaték: Szabadulj a
labdatol. « Konyvjelz6 novényekkel
» Figyelemkoncentraciot gyors reagalo
képesseget seqitd jatékok gyakorlasa. Pl.:

ladbafogg eszfogo, kidobd.



